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Hlavnim cilem projektu je odstranéni stereotypniho vnimani vrstevnik(
z druhé strany hranice a navazani stalych preshranicnich kontaktl mezi zaky,
uciteli a sportovnimi trenéry, kteri se tohoto projektu Ucastni. Hlavni cilovou

skupinu tvori déti a mladez ze zakladnich skol Kudovy a Nachoda.
Datum zahajeni projektu: 1.9.2024

Datum ukonceni projektu: 31. 8. 2025

Partneri projektu:

Gmina Kudowa-Zdroj - vedouci partner projektu

Mésto Nachod - partner projektu

Aktivity projektu:

Obsahem projektu jsou sportovni setkani pro zaky zakladnich skol v Nachodé
a Kudoveé. Celkem je naplanovano 6 setkani, 3 v aquaparku v Kudové a 3 na
zimnim stadionu v Nachodé. Kazdého kurzu se zUcastni cca 40 déti z Kudovy a
cca 40 déti z Nachoda, a to z ekvivalentnich vékovych skupin. Kromé vodnich

sportl v Kudové a brusleni v Nachodé bude na programu také rozcvicka,



venkovni stezka zdravi provadéna s zaky v Kudové a kolektivni hry v

télocvicné, nebo venkovnim hristi v Nachode.

Program kazdého setkani bude zahrnovat rtizné spolecné integracni sporty,
hry a soutéze ve vodnich sportech a také venkovni sporty v Kudové. V
Nachodé se zaci budou ucit bruslit, vyzkousi hokej a zahraji si také micové

tymové sporty. Sportovni zabava umozni spolecnou integraci.

KaZzdé setkani bude trvat déle nez 4 hodiny. U¢astnici budou mit zajitén vstup
na sportovisté (bazénu, zimniho stadionu, télocvicny, venkovni hristé), lektory
pro vyuku plavani, brusleni, kolektivnich sportt a stezky zdravi. V pripadé
potreby bude zajisténo formou vypujcky i potfebné vybaveni (brusle, hokejky,
plavecké pomucky, mice, sité a dalsi vybaveni pro sporty v télocvicné i
venkovnich prostorach). Na kazdém setkani bude rovnéz zajisténa doprava,
vCetné pojisténi a také spolecné stravovani.
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